
                   Comunicazione ai Soci 
 

15-16 OTTOBRE 2011 
ROMA LA CITTA’ ETERNA 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE:  ESTERNI €.177,00 SOCI CRAL E FAMILIARE €.165,00 CAD. 
LA QUOTA COMPRENDE: viaggio in pullman – hotel *** in mezza pensione con bevande ai 
pasti – personale agenzia – biglietto di entrata ai Musei Vaticani – guida per Roma e Villa 
d’Este (Tivoli) – assicurazione. 
 
20 NOVEMBRE 2011 
FESTA DEL TORRONE A CREMONA 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ESTERNI €.35,00 SOCI CRAL E FAMILIARE €.35,00 CAD. 
LA QUOTA COMPRENDE: viaggio in pullman – personale agenzia – visita guidata di 
Cremona mezza giornata. 
 
15-22 OTTOBRE 2011 
IN CROCIERA CON NOI…. GRECIA CLASSICA E ISOLE CON MN VICTORIA (COSTA) 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ESTERNI €.720,00 SOCI CRAL E FAMILIARE €.684,00 CAD. 
LA QUOTA COMPRENDE: cabina interna cat.I1, pensione completa, tasse portuali, 
trasf.pullman SP/VE/SP/, bevande ai pasti, assicurazione. 
 
4 NOVEMBRE 2011 
LA PROVA DEL CUOCO 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ESTERNI €.55,00 SOCI CRAL E FAMILIARE €.50,00 CAD. 
LA QUOTA COMPRENDE: viaggio in pullman – personale agenzia. 
 
25-28 NOVEMBRE 2011 
IN CROCIERA CON NOI… COLORI DEL MEDITERRANEO (BARCELLONA – MARSIGLIA) CON 
COSTA FAVOLOSA 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ESTERNI €.300,00 SOCI CRAL E FAMILIARE €.285,00 CAD. 
LA QUOTA COMPRENDE: cabina Cat.I1, pensione completa, tasse portuali, trasf.pullman 
SP/SV/SP, bevande ai pasti, assistenza agenzia, assicurazione infortuni. 
 
4 DICEMBRE 2011 
MERCATINI DI NATALE A BRESSANONE E TRENTO 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: ESTERNI €.49,00 SOCI CRAL E FAMILIARE €.44,00 CAD. 
LA QUOTA COMPRENDE: pullman – personale agenzia. 
 
CONVENZIONE CON LA DITTA “LA CALDAIA” con sede in La Spezia Via Lunigiana, 338. 
Le tariffe per i dipendenti  saranno le seguenti:  
Controllo e pulizia caldaia   €.60,00 
Controllo, pulizia ed analisi di combustione €.20,00 
Inoltre, il bollino di efficienza energetica indetto dal Comune e Provincia della Spezia, sarà 
applicato gratuitamente. 
Pulizia e trattamento igienizzante split interni condizionamento €.40,00 
 
Per appuntamenti o informazioni, rivolgersi in sede o chiamare i numeri sotto indicati: 
0187300495 – Cell.3463196440. 



 
 
 
CONVENZIONE CON LA SCUOLA  DI BALLO BAILA CONMIGO 
Sarà riconosciuto uno sconto del 20% su tutti i corsi che verranno effettuati  nelle sedi di La 
Spezia e Sarzana dietro presentazione della tessera personale del Cral. 
I corsi si terranno alla Spezia c/o la Scuola Dimensione Danza – Via Roma, 239 tutti i 
martedì e i giovedì dalle ore 20,00 in poi,ed a Sarzana c/o la palestra Circuit- Via Emiliana 
tutti i lunedì e venerdì dalle ore 20,00 in poi, e sempre a Sarzana c/o il Jux Tap il mercoledì 
dalle ore 20,00. Si precisa che dal 12 settembre al 30 settembre i corsi saranno gratuiti per 
tutti i livelli. 
Telefono Sig. Francisco Arrondo tel. 3341358924. 
 
Info presso Baffico-Zanello 0187727371-315. 
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